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    Učební plán 
 
 
 

     

Vzdělávací oblast Předmět Studium Týdenní dotace 
    

(celkem +   1. ročník 2. ročník 
    disponibilní) 
     

 Povinné předměty    
     

Jazykové vzdělávání a komunikace Český jazyk a literatura 4 1+4 5+4 
     

 Anglický jazyk 4 3+1 7+1 
     

Společenskovědní vzdělávání Základy práva 0+1  0+1 
     

 Základy křesťanství  0+1 0+1 
     

 Základy společenských věd  0+1 0+1 
     

Přírodovědné vzdělávání Somatologie 0+2  0+2 
     

Vzdělávání pro zdraví Pohybová a zdravotní tělesná výchova 2 1+1 3+1 

 První pomoc  1 1 
     

Vzdělávání v informačních a komunikačních Informační a komunikační technologie 0+1 0+1 0+2 

technologiích     

Odborné vzdělávání Sociální péče 2 2 4 

 Základy pečovatelství 2+1 1+2 3+3 

 Pedagogika 2 2 4 

 Rodinná výchova 1  1 
     

 Sociální aktivizace klientů 3 3 6 

 Stimulující péče  1 1 
     

 Zooterapie 1  1 
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Vzdělávací oblast  Předmět Studium Týdenní dotace 
   1. ročník 2. ročník (celkem + 

     disponibilní) 

 Psychologie a komunikace 2 1 3 
      

 Praxe  2+2 2+2 4+4 
      

  Volitelné předměty    
     

Volitelné předměty Seminář – pedagogika  1+0 1 

  Seminář z pedagogiky    

 Seminář – psychologie  1+0 1 

  Seminář z psychologie    

Celkem hodin   32 33 45+20 
       

 

 

 Poznámky k učebnímu plánu 
 
 

 Profilovou část maturitní zkoušky bude žák konat ze 3 odborných předmětů – praktická zkouška z Praxe, ústní zkouška ze Základů pečovatelství a 

poslední zkoušku si žák vybere ve druhém pololetí 1. ročníku (prostřednictvím formuláře školy). Zvolí si buď zkoušku z Pedagogiky nebo z 

Psychologie.


 Adaptační kurz je organizován pro žáky prvního ročníku zpravidla v prvním týdnu školního roku, jeho průběh a obsah se řídí vnitřním předpisem 

školy.


 Odborná praxe se koná na konci druhého pololetí prvního ročníku v délce 4 týdnů


 Žáci se dělí na skupiny při výuce cizích jazyků, IKT, Základů pečovatelství, Praxe a Sociální aktivizace klientů.
 


