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Školní rok 2025/2026 

1. Ošetřovatelská péče o nemocného s vybraným neurologickým onemocněním (cévní 
mozková příhoda, epilepsie – charakteristika, rizikové faktory, příčiny, příznaky, 
diagnostika, ošetřovatelská péče včetně životosprávy, RHB, první pomoc). 

2. Ošetřovatelská péče o nemocného s vybraným kardiovaskulárním onemocněním 
(Infarkt myokardu – anatomie a fyziologie srdce, charakteristika, rizikové faktory, 
příčiny, příznaky, diagnostika, ošetřovatelská péče, první pomoc). 

3. Ošetřovatelská péče o nemocného s vybraným onkologickým onemocněním (Nádory 
– dělení, charakteristika, rizikové faktory, léčba, prevence, zásady péče včetně 
domácí, životospráva; karcinom prsu – charakteristika, rizikové faktory, příčiny, 
příznaky, diagnostika, léčba, ošetřovatelská péče, RHB – fyzická a psychická po 
operaci, prevence). 

4. Ošetřovatelská péče o nemocného s vybraným metabolickým onemocněním 
(diabetes mellitus – charakteristika, rizikové faktory, příčiny, příznaky, léčba, 
komplikace, první pomoc – hypoglykémie, režimová opatření, edukace). 

5. Ošetřovatelská péče o nemocného s vybraným kardiovaskulárním onemocněním 
(Infarkt myokardu – anatomie a fyziologie srdce, charakteristika, rizikové faktory, 
příčiny, příznaky, diagnostika, ošetřovatelská péče, první pomoc) 

6. Ošetřovatelská péče o nemocného s vybraným onemocněním pohybového aparátu 
(totální endoprotéza – charakteristika, příčiny artrózy, příznaky artrózy, totální 
endoprotéza, předoperační příprava, pooperační ošetřovatelská péče, RHB, režimová 
opatřené po totální endoprotéze) 

7. Ošetřovatelská péče o nemocného s vybraným onemocněním dýchacího aparátu 
(astma bronchiale – charakteristika, rizikové faktory, příčiny, příznaky, diagnostika, 
léčba, ošetřovatelská péče). 

8. Ošetřovatelská péče o nemocného s vybranou náhlou příhodou břišní (zánětem 
apendixu – charakteristika, příznaky, komplikace, diagnostika, léčba, předoperační a 
pooperační péče, ošetřovatelská péče). 

9. Ošetřovatelská péče o nemocného s imobilizačním syndromem (charakteristika, 
rizikové faktory a příčiny, projevy, zásady ošetřovatelské péče, uspokojování potřeb, 
prevence – význam polohování, aktivizace, RHB). 

10. Ošetřovatelská péče o nemocného s poruchou vyprazdňování (anatomie 
vylučovacího systému – moči a tlustého střeva, tvorba moči a funkce střeva, 
fyziologie a patologie vyprazdňování – moči a stolice, pomůcky a péče o 
inkontinentního nemocného, péče o nemocného s močovým katétrem, bilance 
tekutin, prevence zácpy, klyzma). 

11. Ošetřovatelská péče o nemocného s horečkou (tělesná teplota – faktory ovlivňující 
TT, hodnoty, pomůcky a záznam, oš. péče o nemocného s horečkou – příznaky, 
ošetřování, intervence ke snížení). 

12. Ošetřovatelská péče ve stáří (dělení stáří, změny ve stáří, prožívání stáří, zvláštnosti 
nemoci ve stáří, ošetřovatelská péče a sociální zabezpečení nemocných ve stáří). 



13. Ošetřovatelská péče o nemocného s průjmovým onemocněním (anatomie a funkce 
střeva, průjem – příčiny, příznaky, komplikace, bariérová ošetřovatelská péče, 
životospráva, věkové zvláštnosti oš. péče o nemocného s průjmovým 
onemocněním). 

14. Ošetřovatelská péče o nemocného s bolestí (definice, projevy, význam bolesti, 
hodnocení bolesti, tišení bolesti, přístup k nemocným s bolestí, ošetřovatelská péče, 
centra pro léčbu bolesti). 

15. Paliativní ošetřovatelská péče (charakteristika paliativní péče, zásady paliativní péče, 
psychické fáze prožívání nemoci, potřeby umírajících, hospic – charakteristika, 
význam). 

16. Předoperační příprava a pooperační péče (předoperační příprava – význam, dělení, 
tělesná příprava – intervence, rozdíly bezprostřední přípravy plánované a akutní 
operace, eliminace strachu z operace; pooperační péče – charakteristika, sledování 
nemocného po operaci dle druhu anestezie, příprava lůžka a pomůcek, dietní 
opatření, zásady vstávání z lůžka, RHB, péče o ránu). 

17. Péče o výživu nemocného (složky potravy, zásady zdravé výživy, dietní systém, 
stravování a hydratace nemocného, zásady krmení nemocných, zacházení se zbytky 
jídla). 

18. Péče o pomůcky a prostředí (pomůcky ve zdravotnické praxi, dezinfekce – druhy 
dezinfekčních prostředků, metody a zásady; sterilizace – příprava pomůcek, 
manipulace se sterilním materiálem; jednorázové pomůcky, péče o prostředí 
nemocného).  

19. Fyziologické funkce (přehled FF, hodnoty – fyziologické a patologické, zásady měření 
FF). 

20. Péče o kůži nemocného (kůže – stavba a funkce, změny na kůži ve stáří, zásady péče 
o kůži, opruzeniny a proleženiny – místa, projevy, prevence, zásady polohování 
nemocných). 

21. Příjem, překlad a propuštění nemocného (příjem nemocného – povinnosti 
zdravotnického pracovníka, dokumentace; komunikace s nemocným včetně druhu 
otázek, práva nemocných, revers, překlad a propuštění nemocného).  

22. Potřeby nemocných (lidské potřeby a jejich hierarchie, vliv nemoci na potřeby, 
uspokojování potřeb, psychosomatická onemocnění).  

23. Péče o odpočinek a spánek nemocného (charakteristika, význam, potřeba a kvalita 
spánku, faktory ovlivňující spánek, péče o spánek; odpočinek – aktivní a pasivní, 
potřeba odpočinku). 

 

*jedná se o okruhy nikoliv o doslovné znění otázek k ústní zkoušce 

 

V Brně 8. prosince 2025      Mgr. P. Juřeníková, Ph.D. 
          ředitelka školy 


