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OKRUHY OTAZEK K USTNi ZKOUSCE PRO OBOR OSETROVATEL*
Skolni rok 2025/2026

Osetrovatelska péce o nemocného s vybranym neurologickym onemocnénim (cévni
mozkova pfrihoda, epilepsie — charakteristika, rizikové faktory, pfFiciny, pfiznaky,
diagnostika, oSetfovatelska péce vCetné zivotospravy, RHB, prvni pomoc).
Osetfovatelska péte o nemocného svybranym kardiovaskularnim onemocnénim
(Infarkt myokardu — anatomie a fyziologie srdce, charakteristika, rizikové faktory,
pficiny, pfiznaky, diagnostika, oSetfovatelska péce, prvni pomoc).

Osetrovatelska péce o nemocného s vybranym onkologickym onemocnénim (Nadory
— déleni, charakteristika, rizikové faktory, léCba, prevence, zasady péce vcetné
domaci, zivotosprava; karcinom prsu — charakteristika, rizikové faktory, pficiny,
pfiznaky, diagnostika, léCba, oSetfovatelska péce, RHB - fyzicka a psychicka po
operaci, prevence).

OSetfovatelskd péce o nemocného svybranym metabolickym onemocnénim
(diabetes mellitus — charakteristika, rizikové faktory, pfiCiny, pfiznaky, lécba,
komplikace, prvni pomoc - hypoglykémie, rezimova opatfeni, edukace).
OSetrovatelska péte o nemocného svybranym kardiovaskularnim onemocnénim
(Infarkt myokardu — anatomie a fyziologie srdce, charakteristika, rizikové faktory,
priciny, pfiznaky, diagnostika, oSetfovatelska péce, prvni pomoc)

OSetrovatelska pécte o nemocného s vybranym onemocnénim pohybového aparatu
(totalni endoprotéza - charakteristika, pfi¢iny artrézy, pfiznaky artrézy, totalni
endoprotéza, predoperacni pfiprava, pooperacni oSetfovatelska péce, RHB, reZimova
opatfené po totalni endoprotéze)

OSetfovatelska péce o nemocného s vybranym onemocnénim dychaciho aparatu
(astma bronchiale — charakteristika, rizikové faktory, pficiny, pfiznaky, diagnostika,
léCba, oSetfovatelska péce).

OSetrovatelska péte o nemocného svybranou nahlou prfihodou bfisni (zanétem
apendixu — charakteristika, pfiznaky, komplikace, diagnostika, léCba, pfedoperacni a
pooperacni péce, oSetfovatelska péce).

OsSetfovatelska péce o nemocného simobilizacnim syndromem (charakteristika,
rizikové faktory a pficiny, projevy, zdsady oSetfovatelské péce, uspokojovani potreb,
prevence —vyznam polohovani, aktivizace, RHB).

OSetfovatelska péte o nemocného sporuchou vyprazdniovani (anatomie
vylu¢ovaciho systému - modi a tlustého stfeva, tvorba moci a funkce streva,
fyziologie a patologie vyprazdnovani — moci a stolice, pomlcky a péce o
inkontinentniho nemocného, péce o nemocného s moCovym katétrem, bilance
tekutin, prevence zacpy, klyzma).

Osetrovatelska péce o nemocného s horeckou (télesna teplota — faktory ovliviujici
TT, hodnoty, pom(icky a zaznam, 0S. péce o nemocného s horeckou — pfiznaky,
oSetfovani, intervence ke snizeni).

OSetrovatelska péce ve stafi (déleni stafi, zmény ve stafi, prozivani stafi, zvlastnosti
nemoci ve stari, oSetfovatelska péce a socialni zabezpeceni nemocnych ve stafi).



13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Osetiovatelska péce o nemocného s prijmovym onemocnénim (anatomie a funkce
stfeva, prajem - pficiny, pfiznaky, komplikace, bariérova oSetfovatelska péce,
Zivotosprava, vékové zvlastnosti 0S. péce o nemocného s prljmovym
onemocnénim).

OSetrovatelska péte o nemocného s bolesti (definice, projevy, vyznam bolesti,
hodnoceni bolesti, tiSeni bolesti, pfistup k nemocnym s bolesti, oSetfovatelska péce,
centra pro lé¢bu bolesti).

Paliativni oSetfovatelska péce (charakteristika paliativni péCe, zasady paliativni péce,
psychické faze prozivani nemoci, potfeby umirajicich, hospic — charakteristika,
vyznam).

Pfedoperacéni pfiprava a pooperacni péce (pfedoperaéni pfiprava — vyznam, déleni,
télesna priprava - intervence, rozdily bezprostredni pfipravy planované a akutni
operace, eliminace strachu z operace; pooperacni péce — charakteristika, sledovani
nemocného po operaci dle druhu anestezie, pfiprava lizka a pomdlcek, dietni
opatfeni, zasady vstavani z liZka, RHB, péce o ranu).

Pécte o vyzivu nemocného (slozky potravy, zdsady zdravé vyzivy, dietni systém,
stravovani a hydratace nemocného, zasady krmeni nemocnych, zachazeni se zbytky
jidla).

Péce o pomlcky a prostiedi (pomUcky ve zdravotnické praxi, dezinfekce — druhy
dezinfekénich prostiedkl, metody a zéasady; sterilizace - pfiprava pomuicek,
manipulace se sterilnim materidlem; jednorazové pomlcky, péce o prostiedi
nemocného).

Fyziologické funkce (pfehled FF, hodnoty — fyziologické a patologické, zasady méreni
FF).

Péce o kizi nemocného (klize — stavba a funkce, zmény na klZi ve stafi, zasady péce
o klzi, opruzeniny a prolezeniny — mista, projevy, prevence, zasady polohovani
nemocnych).

Prijem, preklad a propusténi nemocného (pfiiem nemocného - povinnosti
zdravotnického pracovnika, dokumentace; komunikace s nemocnym vcetné druhu
otazek, prava nemocnych, revers, preklad a propusténi nemocného).

Potfeby nemocnych (lidské potfeby a jejich hierarchie, vliv nemoci na potfeby,
uspokojovani potfeb, psychosomatickd onemocnéni).

Péce o odpocinek a spanek nemocného (charakteristika, vyznam, potfeba a kvalita
spanku, faktory ovliviiujici spanek, péce o spanek; odpocdinek — aktivni a pasivni,
potifeba odpocinku).

*jedna se o okruhy nikoliv o doslovné znéni otazek k ustni zkousce
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